
FORMATION Agriculture biodynamique : maitriser les quatre
éléments
Objectifs
A la fin des deux journées de formation les participants auront acquis des
connaissances sur le rôle et l'influence des quatre éléments, l'eau, la terre, l'air et le
feu. Ils seront capable de favoriser l'harmonie et l'équilibre des milieux et des
écosystèmes de la ferme, dans un objectif de biodiversité, mais aussi d'optimisation
des ressources, de réduction des intrants et des pressions des parasites et des
cryptogames.

Enjeux
Cette formation a pour spécificité de mettre en oeuvre une méthode basée sur
l’approche Goethéenne du monde du vivant grâce à l’étude des règnes de la nature
(végétal, animal, minéral et humain) et une initiation aux méthodes de l’agriculture
biodynamique. Cette première session de deux jours répondra à la demande
d'agriculteurs qui veulent mieux comprendre l'environnement de leur exploitation, les
milieux naturels qui les entourent, afin de préserver l'équilibre sur leur domaine
agricole, pour une meilleure gestion de la biodiversité et pour obtenir un meilleur
équilibre sanitaire.

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Contenu
Module n° 1 - 7h
Objectifs pédagogiques : Savoir reconnaitre les quatre éléments (eau, terre, chaleur,
air) à travers l'histoire, Connaitre l'influence des quatre éléments sur la nature
Contenus :
Tour de table des participants et attentes
- Introduction du thème
- Historique des quatre éléments depuis l'Antiquité
- Appréhender les milieux naturels et cultivés, rôle des zones sèches, des zones
humides, des zones boisées,
prairies et cultures.
- Observations pratiques en salle et autour du lieu de formation aux Jardins d'Altaïr,
expériences de physique et échanges sur les éléments : terre, eau, air et chaleur

Module n° 2 - 7h
Objectifs pédagogiques : Mettre en pratique les connaissances acquises sur les quatre
éléments dans la pratique agricole; Agir sur les plantations en tenant compte des
méthodes biodynamiques
Contenus :
Retour sur les acquis de la veille.
Comment atteindre l'équilibre sur le domaine agricole ?
- Les pratiques spécifiques à la biodynamie qui vont favoriser le lien entre les racines
et la terre
- Améliorer la capacité des plantes à puiser l'eau et les éléments minéraux : utilisation
des préparations
biodynamiques
- Prise en compte des grands rythmes, travaux du sol, gestion de la biodiversité
- Les pratiques spécifiques à la biodynamie permettant d'augmenter le lien entre les
éléments, le monde végétal et le monde animal
- Rôle et méthodes du compostage en biodynamie
- Mûrissement et fructification : rôle et usage des préparations biodynamiques
- L'équilibre sanitaire : le rôle des cryptogames, leur gestion, les plantes, tisanes et
décoctions qui participent à la santé des cultures.
Bilan de formation

Modalité d'enseignement
présentiel

Méthodes et moyens pédagogiques
diaporama ; étude de texte ; sorties terrain et mise en commun

Modalités d'évaluation des acquis
Mises en situation collective puis échanges tout au long de la formation. Quizz

Infos complémentaires

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 14/02/2025

Tarifs
Adhérent 0*€
Non adhérent 0*€
Non agricole 180€
* sous réserve d'obtention du fond VIVEA

Plus de renseignements
Charlotte Elluin, animatrice technique
BLE -07 86 91 11 89
ble.elluin.charlotte@gmail.com
Civam BLE - 1215 Izura Azmeko
errepidea - 64120 Ostabat / Izura
N° d'organisme de formation :
75640428364

Personne en situation de handicap ou
avec contraintes : nous contacter pour
évaluer la possibilité d’adaptation des
modalités de formation à votre situation.
Contact : Thomas Erguy - 05 59 37 25
45.

Conditions générales de formation :
https://www.civam.org/ble-paysbasque-b
io/actions/recueil-et-partage-
dinformations/

Version 01/25

Taux de satisfaction : (base 2024) -
formations générales : 97,3%, en
agroécologie : 98,1%

Modalités d'accès : GPS :
43.26409, -0.94022

Conditions générales de formation

Règlement intérieur

Dates, lieux et intervenants
17 févr 2025
09:00 - 17:00 (7hrs)

Ferme Pedronia - ch. Bassabille
64120 Lohitzin

Jean-Michel Florin, formateur au Mouvement de
l'Agriculture Bio-Dynamique et Charlotte Elluin,
animatrice technique biodynamie au CIVAM bio BLE
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formation_structure_conditions.php?id=229&groupe=52
formation_structure_reglement.php?id=229&groupe=52


18 févr 2025
09:00 - 17:00 (7hrs)

Ferme Pedronia - ch. Bassabille
64120 Lohitzin

Jean-Michel Florin, formateur au Mouvement de
l'Agriculture Bio-Dynamique et Charlotte Elluin,
animatrice technique biodynamie au CIVAM bio BLE
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