
Public
Formation ouverte à tous les
maraîchers et maraîchères intéressé·e·s
par le MSV.

Pré-requis
Aucun.

Durée
2 jours - 21 h30 heures.

Dates et lieux de la formation
J1 : Lundi 4 décembre 2023 - 1 5h-20h
J2 : Jeudi 1 5 Février 2024 - 9h30-1 7h30
Module à distance "MSV" : 7h00
Module à distance "Changement
climatique" : 2h30
Indre.

Délais d'accès à la formation
Date limite d'inscription : 27/1 1 /2023

Accessibilité aux personnes
handicapées
Formation accessible aux personnes à
mobilité réduite.
Pour toute autre situation de handicap,
contactez la responsable de stage.

Renseignements et inscriptions
Emilie Doussin
agriculturepaysanne@adeari.fr
06 41 05 79 74 ; 02 54 61 62 40.

Collectif Distanciel Satisfaction
Nouvelle formation

Ne pas jeter sur la voie publique

PROGRAMME
Jour 1 : Les bases théoriques et techniques du MSV

• Historique et origine du mouvement MSV
• Notions et prérequis de base du MSV : cycle de la fertilité, cycle de l'azote et
du carbone, le ver de terre dans l'écosystème
• Principaux leviers techniques : gestion de la fertilité du sol, réalisation d'un
bilan humique, gestion de l'enherbement, gestion des ravageurs
Jour 2 : Approfondissement et mise en pratique terrain

• Approfondissements sur la gestion de la fertilité des sols et sur les itinéraires
techniques des cultures en MSV
• Visite d'exploitation et analyse des itinéraires techniques mis en place au vue
des principes du MSV
• Réalisation d'un test à la bêche avec interprétation collective des stagiaires
Module à distance 1 : les mécanismes et impacts du changement climatique -

2h30 à réaliser chez soi à son rythme

• Mécanismes du changement climatique et impacts globaux, régionaux,
locaux ; leviers d'adaptation et d'atténuation
Module à distance 2 : le MSV, de la théorie à la pratique - 7h00 à réaliser chez

soi à son rythme

• Les principes agronomiques du MSV ; Diagnostiquer son sol pour déterminer
le potentiel de fertilité ; Régénérer et entretenir la fertilité de son sol ; Les
itinéraires techniques des légumes en MSV ; Gestion de l’enherbement et des
ravageurs ; Organiser son activité maraîchère

METHODES - MODALITES PEDAGOGIQUES
Alternance d’apports théoriques et d’échanges d’expériences. Exercices et cas
pratiques, visite d'exploitation. Arpentage collectif de ressources
documentaires. Formation à distance sur un site dédié et une plateforme de
formation en ligne.

MODALITÉS D’ÉVALUATION
Évaluation et/ou auto-évaluation des compétences acquises en fin de
formation. Quizz et exercices en ligne. Attestation de formation.

INTERVENANT·E·S
Vincent Levavasseur, maraîcher et formateur en maraîchage sur sols vivants
(Ver de Terre Productions). Emilie Doussin, responsable de stage à l'ADEARI.

Pour en savoir plus, contactez-nous ! ARDEAR CVL

Enregistré sous le n° OF 2441 01 07341 . Cet enregistrement ne vaut pas agrément de l’Etat (article L.6352-1 2 du code de travail)

OBJECTIFS DE LA FORMATION
• Identifier les mécanismes et impacts du changement climatique à différentes
échelles.

• Maîtriser les principes théoriques et les principaux leviers techniques du MSV

comme solution d'adaptation au changement climatique.

Nous contacter pour connaître les modalités de
prise en charge.

Formation prise en charge par
VIVEA pour les contributeurs à
jour de leur cotisation.
Avec le soutien de :

Non éligible au CPF

06 51 90 45 81 formation@ardearcentre.org

TARIF
998.5 €

AUTRES FINANCEMENTS

Les bases théoriques et techniques
du maraîchage sur sols vivants




