
  

    Objectifs :
Faire ses plants pour un maraîchers bio c'est bien souvent maîtriser complètement son outil de travail et 
gagner en autonomie. Cette étape de la prodution demande cependant des compétences, des outils et un 
savoir  faire  bien  particulier  et  doit  également  s'intégrer  dans  le  calendrier  déjà  chargé  du  maraîcher 
diversifié. 
Ces  deux  journées  d'échange  proposent  deux  regards,  deux  expériences  différentes  de  maraîchers 
maîtrisant, à leur échelle, la production de légumes et de plants. 

    Déroulé :
1er journée : le lundi 2 mars  Lieu : Livinhac

✔ Présentation de la ferme
✔ Organisation du travail et gestion du temps
✔ Présentation de trois techniques de semis :

✔ En motte

✔ En alvéoles ou en godets

✔ En pleines terres 

✔ Echange d'expériences 

          
           2ème journée : mardi 3 mars   Lieu : Belcastel

✔ Présentation de la ferme
✔ Organisation du travail et gestion du temps
✔ Présentation d'une technique de semis :

✔ Semis sur couche chaude (couche de fumier + paille : autochauffant !)

✔ Echange d'expériences

  

Faire ses plants en Maraîchage biologique

Informations pratiques
Dates et lieux : 9H30 17H30
Lundi 2 mars : Chez Laurent et Sylvie Rémes, 
Livinhac (12)
Mardi 3 mars : GAEC Les bons plants du 
puech, Belcastel (12) 
 

Apportez un pique­nique à partager

Coût de la formation :

* nous contacter : 
pour voir si une autre prise en charge est possible sinon 
25 /jour€

Inscriptions et renseignements :
09 61 27 39 06 ou cantadear@orange.fr 

Visites de deux maraîchers producteurs de plants

VIVEA Non VIVEA

Adhérents 
Cant'ADEAR (15 /an)€

gratuit 15 /jour€

Non adhérents 10 /jour€ Nous contacter*
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