Théatre forum : s'outiller pour répondre aux situations de

sexisme en agriculture

Public cible
Paysannes et porteuses de projets agricoles

Objectifs

Initier les participantes a I'outil du théatre forum pour pouvoir communiquer sur leur
vécu, et travailler sur des situations dans lesquelles il existe un rapport de pouvoir et
des comportements sexistes. Renforcer le pouvoir d’agir des femmes bénéficiaires en
leur donnant des outils pour analyser, verbaliser et transformer des situations sociales
vécues. Favoriser I'autonomie, la prise de parole et la mise en réseau des femmes
engagées dans des projets agricoles, ruraux ou associatifs.

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Contenu

14 Octobre :

> Reconnaitre et formuler des situations de sexisme dans le milieu agricole a partir de
son vécu.

Analyser les discriminations qui structurent notre société.

Favoriser une prise de conscience des difficultés rencontrées dans la vie quotidienne.

> |dentifier les principes fondamentaux du théatre forum dans une démarche de
transformation sociale

Des temps d’expérimentation pratique : exercices, mises en situation, jeux de role.
Des temps d’échanges et de co-analyse : retours d’expérience, analyse collective des
situations. Des apports théoriques : notions clés, concepts et références, en lien avec
les besoins des stagiaires et I'expertise du formateur.

21 Octobre :

> Elaborer collectivement des scénes de théatre forum & partir d’une situation réelle
d’oppression

Adopter une posture active de comédienne dans le jeu scénique et dans |'animation
des échanges avec le public.

> Analyser les apports et les limites d’'une mise en situation jouée, et identifier des
leviers d’action concrets a partir des retours du groupe.

Modalité d'enseignement
présentiel

Dates, lieux et intervenants

14 oct 2025 283 chemin de St Joseph
14:00 - 20:00 (6hrs) 13860 Peyrolles-en-Provence
21 oct 2025 283 chemin de St Joseph

14:00 - 20:00 (6hrs)
Bulletin d'inscription

13860 Peyrolles-en-Provence

Prenom

Infos complémentaires

-t
VARDEAR

PROVENCE-ALPES
COTE D'AZUR

BUJCHES
Av-HONE

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 10/10/2025

Tarifs

Adhérent 432€

Non adhérent 432€

gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA

Plus de renseignements
Adéle GIPOULOUX
agipouloux@adearl3.org
ADEAR 13

Pour réussir votre formation, notre
organisme est en capacité d'adapter ses
prestations aux éventuelles situations de
handicap, temporaires ou permanentes.
Merci de nous contacter afin d’étudier
ensemble les possibilités d’adaptation.

Taux de satisfaction : 92% sur

I'ensemble des formations de I'ARDEAR
PACA sur la saison 2024-2025%

®Modalités d'acces : les

modalités d’acces seront précisées lors
de la confirmation d’inscription

Conditions générales de formation

Reglement intérieur

Benedetta MERIGGIOLI : Intervenante et metteuse en
sceéne spécialisée en théatre forum

Benedetta MERIGGIOLI : Intervenante et metteuse en
scene spécialisée en théatre forum

Merci d'envoyer ce bulletin, votre cheque (si nécessaire) et votre attestation VIVEA a I'ADEAR13, 2 avenue du Colonel Noél Reynaud,

13660 ORGON
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