
Comprendre l'effet des pratiques d'alimentation journalière sur
le pâturage et la production de ses animaux
Public cible
Éleveurs et porteurs de projet en élevage du Rhône et des territoires limitrophes.

Objectifs
- Comprendre l’impact des pratiques d’alimentation de son troupeau sur l’ingestion, la
digestion et l’assimilation de ses animaux - Analyser ces pratiques (des échelles
globale à quotidienne) pour les optimiser et trouver un équilibre adéquat entre
pâturage et distribution d’aliments en bâtiment - Identifier les leviers techniques et
agro-écologiques à mobiliser pour « pâturer plus » ; - Analyser sa pratique pour ajuster
et prendre en main ces leviers à l’échelle de son exploitation agricole.

Pré-requis
être éleveur(se)s ou avoir un projet d'élevage, valorisant les prairies naturelles et
permanentes ; s'inscrire dans une démarche d'écoute et de bienveillance.

Contenu
Module 1
- Découvrir les systèmes et pratiques des autres stagiaires
- Partager ses préoccupations et ses pratiques autour de l'équilibre distribution en
bâtiment/pâturage
- Comprendre les processus biologiques d'ingestion et digestion alimentaire chez les
ruminants
- Savoir analyser ses pratiques et leur impact sur l'ingestion et la production de ses
animaux

Module 2
- Analyser les pratiques de l'éleveur accueillant la formation
- Observer ces pratiques et leurs impacts sur le terrain
- Transposer les expériences et apprentissages à son cas personnel
- Identifier les pratiques à mettre en œuvre sur sa ferme et les conditions de leur mise
en œuvre

Module 3
- Analyser les pratiques d'alimentation de son troupeau et optimiser l'équilibre entre
distribution d'aliments et pâturage
- Comprendre les observations réalisées sur sa ferme
- Analyser les évolutions testées pendant printemps et été au regard de ses objectifs
personnels et de l'adaptation
aux aléas climatiques

Modalité d'enseignement
présentiel

Méthodes et moyens pédagogiques
Apports théoriques Travail en grand groupe et en sous-groupes Travail individuel
Participation active

Moyens matériels
Vidéoprojecteur Paperboard

Modalités d'évaluation des acquis
Questionnaire d'autoévaluation distribué en fin de formation Retour à chaud à l'oral

Nom et numéro de déclaration d'activité de l'OF
ARDEAR Auvergne Rhône-Alpes.
N° d'organisme de formation : 82420117742

Infos complémentaires

Durée de la formation 2 jour(s)
Date limite d'inscription 14/03/2025

Tarifs
Adhérent 630€
gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA
nous contacter si pas de Vivea
mobilisable

Plus de renseignements
Charlotte PENEL
charlotte.penel@addear69.org
ADDEAR du Rhône

Pour réussir votre formation, notre
organisme est en capacité d’adapter ses
prestations aux éventuelles situations de
handicap, temporaires ou permanentes.
Merci de nous contacter afin d’étudier
ensemble les possibilités d’adaptation.

Taux de satisfaction : 92%

Repas partagé le midi

Modalités d'accès : les
modalités d’accès seront précisées lors
de la confirmation d’inscription

Conditions générales de formation

Dates, lieux et intervenants
21 mars 2025
09:00 - 17:00 (7hrs)

69620 Frontenas Maxime BOILLOT, formateur à SCOPELA
Charlotte PENEL, animatrice à l'ADDEAR du Rhône

14 nov 2025
09:00 - 17:00 (7hrs)

96 Chemin de Lonjagny
69610 Grezieu le Marché

Maxime BOILLOT, formateur à SCOPELA
Charlotte PENEL, animatrice à l'ADDEAR du Rhône

Bulletin d'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prenom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Téléphone _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Merci d'envoyer ce bulletin, votre chèque (si nécessaire) et votre attestation VIVEA à
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