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Varier ses techniques de pâturage pour valoriser la diversité des
ressources fourragères

Objectifs de la formation
Comprendre la démarche Pâtur’Ajuste
Repérer les diversités des végétations de sa ferme et leur complémentarité
Identifier les mécanismes biologiques sur lesquels les éleveur.euses agissent (valeur
alimentaire, motivation à l’ingestion, mise en réserve des plantes...)
Construire et valoriser la ressource fourragère désirée pour atteindre ses objectifs

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Déroulé
Matin
Démarche Pâtur’Ajuste
Propriétés des végétations naturelles intéressantes pour l’élevage et leurs différents
fonctionnements
Eventail de techniques de pâturage pour orienter le comportement alimentaire des
animaux et atteindre ses objectif de production et valoriser tous les milieux
fourragers
Construction de la ration des animaux sur les végétations naturelles diversifiées

Après-midi
Mise en pratique sur la ferme accueillante
Présentation du calendrier de pâturage et des problématiques
Analyser l’effet des pratiques sur la construction et le renouvellement des ressources
de pâturage et sur le comportement alimentaire des animaux
Enrichir les critères d’observations pour piloter le pâturage sur chacune des parcelles
pour atteindre ses objectifs à chaque saison

Infos complémentaires
Organisée par ADEAR Indre

Durée de la formation 1 jour(s)
Date limite d'inscription 22/06/2026

Tarifs
Non adhérent 217€
gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA

Plus de renseignements
Emilie DOUSSIN
agriculturepaysanne@adeari.fr
ADEARI
24 rue des Ingrains 36 000 Châteauroux

Dates, lieux et intervenants
22 juil 2026
09:30 - 17:30 (7hrs)

GAEC de Chantôme - 13 rue des Lyonnais
36270 Eguzon-Chantôme

Sidonie ARTRU experte de la démarche
Pâtur’Ajuste, formatrice et accompagnatrice
d’éleveur·euses sur la valorisation des ressources
fourragères naturelles au sein de la coopérative
SCOPELA

Co-organisateur(s) Soutenu(s) par

Bulletin d'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prenom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Téléphone _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Merci d'envoyer ce bulletin, votre chèque (si nécessaire) et votre attestation VIVEA à

- J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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Alimentation, nature des stocks et santé animale : identifier les
dysfonctionnement par l'observation

Objectifs de la formation
S’initier aux composantes alimentation et stocks et santé du système globale
d’élevage
S’initier aux techniques d’observation pour analyser les problématiques sur ces deux
composantes et ajuster sa ration en conséquence

Pré-requis
Aucun pré-requis nécessaire

Déroulé
Matin
A quoi doit répondre l’alimentation comme objectifs ? Les composantes alimentation
et stocks et santé du système d’élevage
- composante alimentation et stocks : énergie, protéines et calcul de la ration ;
mesurer ses stocks en quantités et qualités ; corrélation entre ration calculée et
ration observée ; homogénéité du troupeau et stabilité du rumen ; liaisons entre
alimentation, réactions animales et éleveur·euse
- composante santé : incidences possibles sur le comportement et les crispations
somatiques sur les animaux

Après-midi
Mise en pratique d’observation pour identifier les problématiques “santé” et
“alimentation” et ajuste ses pratiques :
- observation d’animaux et détection des blocages
- ajustement des ration en fonction de la qualité des stocks et expression des
animaux

Infos complémentaires
Organisée par ADEAR Indre

Durée de la formation 1 jour(s)
Date limite d'inscription 29/08/2026

Tarifs
Non adhérent 217€
gratuit pour les agriculteurs éligibles
VIVEA

Plus de renseignements
Emilie Doussin
agriculturepaysanne@adeari.fr
ADEARI
24 rue des Ingrains 36 000 Châteauroux

Dates, lieux et intervenants
29 sept 2026
09:30 - 17:30 (7hrs)

Indre, lieu à venir
36000

Guillaumt BEAURE, accompagnateur et formateur
auprès de l'association Eleveurs Autrement

Co-organisateur(s) Soutenu(s) par

Bulletin d'inscription

Nom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ Prenom _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Adresse _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Courriel _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Téléphone _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _

Merci d'envoyer ce bulletin, votre chèque (si nécessaire) et votre attestation VIVEA à

- J'atteste avoir pris connaissance des conditions générales de formation (Voir la fiche)
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