
LA MONOTRAITE EN SYSTÈME BOVIN LAIT 
HERBAGER : CONDUITE ET INTERETS

4 février 2025
10h00 -17h30 

OBJECTIFS OPERATIONNELS

INFORMATIONS 

PRATIQUES

CONTACT

Clémentine Lebon
07 85 26 03 02
clementine.lebon@civam.org

ANIMATION - INTERVENTION

TARIFS

PREREQUIS

Durée : 7h00
Lieu: A définir selon les 
participants
Date limite d’inscription: 
28/01/2025

Pas de pré requis

A la fin de la formation vous serez capable 
de…
• Faire un point sur la saison de pâturage
• Connaitre les grands principes de la 

monotraite et les organisations possibles
• Mesurer les intérêts économique, 

énergétiques et sociaux de la monotraite
• Identifier les points de vigilance pour le 

passage à la monotraite

PUBLIC

Agriculteurs et porteurs de projets du 
Morbihan

Modalité d’évaluation:  L’atteinte des objectifs sera 
évaluée à l’aide d’une grille d’autoévaluation des acquis

Clémentine Lebon, animatrice technique 
encadrera l’ensemble de la formation

Gratuit (sous réserve 
d’éligibilité vivea). 

Sans financement vivea : nous 
contacter



LA MONOTRAITE EN SYSTEME BOVIN LAIT 
HERBAGER : CONDUITE ET INTERETS

→ Tour de table de présentation et de relevé des 
attentes
→ Point sur le début de saison de pâturage: tour de 
pratiques et de questionnements
→ Rappel des règles d’or du déprimage et du 
pâturage de printemps
→ Pratiques actuelles des participants et craintes en 
lien avec la monotraite
→ Avantages et inconvénients de la monotraite
→ Différentes méthodes d’application

→ Impacts de la monotraite sur: le temps de travail, la 
production laitière, les résultats économiques, les 
économies d’énergies
→  Visite de ferme pratiquant la monotraite
→ Bilan écrit et oral de la formation

Format: Présentiel
Moyens matériels:
paperboard, salle, 
vidéoprojecteur

En plus des apports 
théoriques, le contenu de 

la formation se base 
également sur les 

échanges et le partage 
d’expériences (travaux de 
groupes, études de cas..)

Outils pédagogiques: Les 
supports pédagogiques 

seront remis aux 
stagiaires

Une attestation de 
participation sera 

délivrée aux participants 
à l’issue de la formation

EVALUATION 

DE LA 

FORMATION

METHODES 

MOBILISEES

Bilan écrit et oral de la 
formation

ACCESSIBILITE
Si vous êtes une personne en situation de handicap, ou si 
vous souffrez d'un problème de santé particulier nécessitant 
une adaptation de la formation, n’hésitez pas à nous en parle 
lors de votre inscription.


