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Planifier ses cultures en maraîchage biologique 
24 janvier et 8 février 2024 – Forcalquier (04) 

Objectifs opérationnels – vous souhaitez vous former à ... 

• Comprendre les enjeux de la planification et sa place centrale 
dans l’organisation d’une ferme maraîchère diversifiée, 

• Maîtriser la planification des légumes de conservation et des 
légumes d’hiver (sous abri), 

• Maîtriser la planification des légumes de printemps et d'été, 
• Connaître les principes de construction du plan de rotation. 

Modalités d’évaluation 

Contenu 

Méthodes pédagogiques / Moyens matériels et outils 

Renseignements 

 

 

Date : 24 janvier et 8 février 2024 

Durée : 2 jours (14 heures)  
 
Horaires : 9h00-17h00 
 
Lieu : Maison des Métiers du Livre, 
salle de conférence au 1er étage, 4 
avenue de l’observatoire, 04300 
Forcalquier 
 
Date limite d’inscription : 17 janvier 
2024 
 
Nombre de stagiaires : minimum 6 et 
maximum 15 
 
Public ciblé :  maraîcher.ère.s 
 
 
Repas : tiré du sac 
 
Intervenant : Frédéric JOUIN, 
technicien maraîchage depuis 11 ans et 
ancien maraîcher pendant 10 ans 
 
Responsable de formation : Victor 
FRICHOT, conseiller maraîchage 
Agribio04  
 
Prérequis : Aucun. 
 
Tarif : 25 € TTC/h le 1er jour, et 45€ 
TTC/h le 2nd jour. Prise en charge par 
Vivéa selon éligibilité (vérifiez la 
consommation de votre plafond 
annuel auprès de Vivéa). Pour les non 
éligibles ou non finançables (salarié, 
demandeur d’emploi, chef d’entreprise 
hors agricole, particulier, etc.), 
contactez-nous. 
Besoin de vous faire remplacer ? 
Contactez votre service de 
remplacement. 
 
Personnes en situation de handicap 
(PSH) : contactez-nous. 
 
Inscription : formulaire d’inscription 
en ligne en cliquant ici 
et conditions générales de 
formation en cliquant ici 

INFOS PRATIQUES 

Jour 1 – Enjeux, place de la planification, outils et plannings 
• Tour de table et relevé des attentes et compétences 
• Les enjeux de la planification & contexte climatique local du 04 
• Moyens de production, modes de commercialisation, plannings 
• Liens entre planification et organisation du travail sur la ferme 
• Outils de planification : tableurs, Qrop, etc. 
• Planification des légumes de conservation et choix variétal 
• Planification des légumes sous abris froid : importance des légumes 

feuilles et choix variétal 
 
Jour 2 – Maîtrise et construction de sa planification (intervenant en visio) 

• Planification des légumes de printemps et choix variétal 
• Comment gérer les creux de production (hiver et printemps) ? 
• Comment arbitrer entre précocité et prise de risque ? 
• Planification des légumes d’été : construction, articulation et 

organisation des chantiers les plus importants 
• Travail en sous-groupe : élaboration de la planification des légumes 

sur une période de l’année 

Méthode pédagogique : présentation orale de l’intervenant, échanges avec 
participants, méthode didactique. 
Supports : diaporama, tableau, papier. 

En début : analyse des besoins et du niveau de compétences par un tour de table. 
En cours : évaluation des acquis par les ateliers le 2ème jour. 
En fin : évaluation de la satisfaction (questionnaire). 

Victor FRICHOT, 06 86 17 68 62, maraichage04@bio-provence.org  
 
Mise à jour le 11/12/2023 

     Penser à amener votre ordinateur si vous 
souhaitez planifier vos cultures par ce biais !      

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdmN7x2j49HdC_wZV9yV6tFVghWjM-oMyMQ07yPvAZhHJavnQ/viewform
https://www.bio-provence.org/formation/formation_structure_conditions.php?id=135

