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Une ferme autonome et économe ? Une ferme autonome et économe ?Sols & Fertilité Sols & Fertilité - Maraîchage
* Plantes bio-indicatrices,
un outil de pilotage agronomique

La reconnaissance des plantes bio-in-
dicatrices spontanées permet d’ana-
lyser la dynamique d’une parcelle 
agricole. En fonction des différents 
états du sol identifiés, elles permettent 
d’orienter les prises de décisions agro-
nomiques (travail du sol, fertilisation, 
rotations et assolements, couvert, 
amendement.).

Durée

19 Octobre &
30 Novembre 2023

2 jours
+ 5h à distance

Miguel NEAU, Botaniste - 
Minuartie

Intervenant Programme
• Bases du fonctionnement d’un sol agricole (2h30 à distance) et liens plantes-
sols-agricultures
• Changement climatique en agriculture : une opportunité pour faire évoluer ses 
pratiques ? (2h30 à distance)
• Diagnostic phytopédologique et rapport avec le fonctionnement agronomique 
des sols
• Impact des pratiques et cultures agricoles sur l’évolution des sols et de la flore. 
Techniques et pratiques agricoles régénératives.
• Sur le terrain : Relevé floristique et grille d’analyse, diagnostic de sol et observa-
tion de micro-profils culturaux.

Ferme de la Noria (Robiac) Lieu

DATES
■ Acquérir les bases d’un diagnostic par les plantes bio-indicatrices.

■ Comprendre les liens entre les plantes, le sol et les pratiques agricoles.

■ Être capable de piloter ses pratiques pour la mise en place d’une agriculture régénérative 
et résiliente au changement climatique en lien avec les ressources du sol..

Objectifs

A14

* Potentiel redox et utilisation

Le fonctionnement des systèmes sols/plantes/micro-organismes et les interactions 
avec les bio-agresseurs sont largement régulés par des processus électrochimiques. 
La mesure du potentiel redox, du pH et de la conductivité électrique est un indicateur 
de la santé des sols et des plantes. La lactofermentation, procédé ancestral de pré-
servation des aliments, génèrent de nouvelles propriétés permettant de renforcer la 
plante et le sol et de réguler ces déséquilibres électrochimiques.

Durée

7 Février 2024

1 jour
+ 2h30 à distance

Mylène Souvignet, agronome 
spécialisée en chimie et santé 
des sols

Intervenante
Programme

• Changement climatique en agriculture : une opportunité pour 
faire évoluer ses pratiques ? (2h30 à distance)
• Lien entre pratiques agricoles, état de santé de la plante, rava-
geurs, fonctionnement d’un sol vivant et potentiel redox.
• Choisir et manipuler les appareils de mesure du potentiel Eh/pH 
• Auto-produire et utiliser des produits lactofermentés. 
• Identifier les outils et les analyses de laboratoires qui accom-
pagnent la pratique des produits lacto-fermentés pour accompa-
gner et renforcer la santé de la plante.

DATE

■ Savoir utiliser le potentiel redox comme un outil 
de pilotage dans un contexte de résilience de la 
plante face au changement climatique 
■ Connaître les produits lacto-fermentés comme 
une des applications du potentiel redox Eh/pH
■ Auto-produire et utiliser des produits lacto-fer-
mentés pour renforcer le sol et la plante face aux 
stress biotiques et abiotiques.

Objectifs

A15 nouveau

nouveau
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des préparations lacto-fermentées
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