» Utiliser les huiles essentielles en cosmétique @

m 1jour Utiliser des huiles essentielles en cosmétique ne s'improvise pas ! Cette
10 Février 2022 journée de formation vous permettra d’acquérir des bases solides sur les
huiles essentielles et leurs constituants, pour étre capable de formuler des
AP  Sommiéres mélanges d’huiles essentielles en cosmétique.

Programme

Jean-Christophe Tétu,
Docteur en pharmacie,
évaluateur sécurité des pro-
duits cosmétiques, enseignant
en aromathérapie

« Huiles essentielles - définition,
composition chimique, principaux
constituants

+ Avantages et inconvénients de
I’application cutanée - toxicité
cutanée - toxicité systémique -
allergenes et réglementation.

« Propriétés des principales huiles
essentielles utilisées et utilisables
en cosmétique

« Principaux outils permettant

de doser correctement les huiles
essentielles dans vos formulations.
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