
Se rencontrer, se raconter entre 

paysan.nes 

après son installation 

 

 

 

 

 

 

 

 

Depuis 2022, l’ADEAR 31 organise des journées de rencontres et de 
discussions entre personnes installées. Ces journées permettent de 
prendre un temps de recul sur son propre parcours à l’installation. A 
travers diverses animations, les participant.es pourront partager les 
réussites et les difficultés avec d’autres, identifier collectivement les 
leviers à mettre en place pour poursuivre ses projets de manière sereine 
et dans une démarche d’agriculture paysanne.  

Dates à retenir : 

Le 11 octobre 2023 de 9h30 à 16h30, à Ramonville, à destination des 
paysan.nes de tout type de production 

Le 22 novembre 2023 de 9h30 à 16h30, à Carbonne, à destination des 
maraicher.ères 

Le 25 janvier 2024, à Peyssies, à destination des apiculteur.ices 

Au programme  

 Interconnaissance et 
échange 

 
Prise de recul sur sa ferme et analyse 

des évolutions techniques, 
économiques, statutaires, personnelles 

 



 
 
 
 
 
 
 
  
 

Inscription 

 S’inscrire en envoyant un mail à adear31@fadear.org 
Nombre de places : 12 
Les personnes déjà accompagnées par l’ADEAR sont prioritaires. 
 

 Pour participer à ces rencontres, nous vous demandons : 
- D’adhérer à l’association ICI 
- D’intégrer le parcours d'accompagnement post-installation (nous contacter) 

 

Pour aller plus loin  

L’ADEAR 31 met en place des formations à destination des personnes récemment installées :  

- Analyser ses chiffres : les 16 janvier et 13 février 2024 

- Travailler en couple : les 12 et 19 décembre 2023 

- Devenir agriculteur.ices en société, auto-construction de bâtiment agricole, concevoir 

son système d’irrigation, élaborer un DUERP, etc. 

Vous trouverez ICI toutes nos formations 

Si vous êtes accompagné.es par l’ADEAR, vous pouvez aussi solliciter un rendez-vous 

individuel avec une accompagnatrice pour faire un bilan sur votre installation ou pour 

aborder une thématique en particulier. 

En fonction de ce que vous traversez, vous pouvez aussi contacter l’un de nos partenaires : 

Solidarité Paysan, AFOCG, Bio Ariège Garonne, etc. 

Avec le soutien de : 

 

Echanges en petits groupes 

thématiques (commercialisation, 

temps de travail, difficultés 

particulières, etc.) Réflexion collective sur les 

actions individuelle et collective 
Animation 

d’analyse de cas 

Débat 

mouvant 

Jeux de 

présentation 

Simulation 

collective de 

projets 

Partage d’idées 

et de ressentis 

mailto:adear31@fadear.org
https://www.helloasso.com/associations/association-pour-le-developpement-de-l-emploi-agricole-et-rural-de-haute-garonne-adear-31/adhesions/adherer-a-l-adear-31
https://www.agriculturepaysanne.org/formations/index.php?minsite=1&structure=117

