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Appliquer une dimension agro écologique a son activité maraichere : la
permaculture

Avec Joan Verdugo, maraicher et formateur a Can la Haut (31)

06 et 07 décembre (9h - 17h)

OBJECTIF

Apporter une dimension agro écologique a sa ferme: appliquer les principes de multi
performance de la permaculture a son systeme de production maraichére. Assimiler les outils
nécessaires pour la réussite de son projet.

PROGRAMME
Mardi 06 décembre

9h a 13h : les bases de la permaculture et de I’écologie d’un écosystéme naturel
e définition et historique de concept de la permaculture
e la permaculture : appréhender une activité agricole de maniére globale (multiplier les interactions biologiques) :
définir les besoins, contraintes et ressources afin de concevoir un systeme adapté a son cas individuel
e observation et analyse d’un écosystéme naturel et techniques et stratégies pour améliorer la rentabilité d’un systeme
agricole grace a I'application des principes vus précédemment (atelier pratique d’observation sur une ferme)

14h a 17h : les intéréts économiques des systemes permacoles et les outils de conception permacole d’un systéme
d’agriculture permanente
e rentabilité et avantages économiques du systeme permacole : utilisation de ressources existants, systemes économes
en eau et intrants, lutte biologique, faible cout de main d’ceuvre, haute productivité, intensification des cultures,
rotation rapide des cultures de vente, espace de travail plus ergonomique...
e outil d’efficacité énergétique de planification et de gestion d’un agrosysteme (planification des zones, secteurs de
pentes, création et utilisation de plans/cartes)
e gestion des flux (énergie, matiere, fertilité, déplacements).
e Atelier sur les indicateurs technico économiques et sociales pertinents a retenir pour que les stagiaires repartent avec
et étudie la mise en place de leur projet selon ces indicateurs. Lors de cette séance, seul les indicateurs écos seront
travaillés. Les indicateurs techniques et sociaux seront vus a la séance 4.

Mercredi 07 décembre

9h a 12 h : principes de conception et présentation d'outils
e Analyse des besoins et définition des objectifs du projet agricole dans la globalité du projet de vie
e La méthode REDIM (ressources, évaluation, design, installation, maintenance) — utilisation des motifs (patterns) et du
zonage
e Application de la méthode a 3 études de cas a partir des situations des stagiaires (travail en petits groupes)
e Efficacité énergétique, emplacement relatif, circulation d’énergie, Effort minimum (ergonomie, économie d’énergie)
pour un rendement maximum

13h a 17 h: les outils, méthodes, principes et application aux situations personnelles
e Travail en petits groupes sur 3 cas a partir des situations individuelles des stagiaires et mise en commun de ces travaux
de groupe
e Résumé récapitulatif sur la méthode de design dans toutes ses étapes, outils et principes
e  Echanges sur les problématiques et choix techniques des stagiaires, atelier de travail sur les indicateurs techniques et
sociaux : critéres de choix des techniques culturales, disposition des cultures, planches, serres, compost, batiment de
stockage, lavage, vente... plan de rotation, rentabilité économique.
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Méthodes pédagogiques et moyens matériels :

- Approches théoriques, ateliers pratiques et échanges entre participants,

- Visite d'une ferme et observation d'un écosysteme

- exercice collectif de conception (a partir de cas proposés par les participants) pour repartir avec des outils
directement applicables dans leur environnement propre.

INFOS PRATIQUES

Intervenant : Joan Verdugo, maraicher et formateur a Can la Haut (ferme en permaculture et centre de
formations dans le 31).

Animation/logistique : Oriane Mertz, conseillére filiere maraichage a Agribio 84-13.

Lieu de formation : le mardi 06 décembre a 9h00 sur la ferme de Alain Troulard (le jardin du Moai) a chemin
de Vidau, Quartier les planes a Cadenet et le mercredi 07 décembre a 9h00

Repas du Midi (vers 12H30) : repas tiré du sac (chacun raméne a manger)

Plan accés chez Alain Troulard : .
Traverser le village de Cadenet, 4t
continuer direction Villelaure.

Prendre a gauche Route de Pertuis

(chemin les planes) et continuersur 1,3 =
km. Sortir de Cadenet et continuer sur

200 m Entrer dans Les Patis et

continuer sur 900 m. Continuer sur le

chemin qui monte légerement. Aprés

les poubelles (dans un virage) prendre

le chemin a droite chemin de vidau. -
Continuer tout droit (ca monte) et vous - “‘ﬁgﬁ%‘? ' % Fm{
arrivez au jardin de Moai (totem sur les & - T
cOtés).

&
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BULLETIN D’ INSCRIPTION*

NOM BT PrENOM: ..ottt ettt ettt ete et ste st e et esaebaessas st ebeetessseaseaseasesaas s assaseatesbessessessasessesbeserseassaseteseeseen
RAISON SOCIAIE : .ottt et st et e s ettt et et e e sbestestesus et essess bestesbesseesteseesbe st sasans srsers et aesbantannsense ssenteas
AATESSE it ceeeee ettt et e et e e s testesteeae et e s et ees e aee s e beases shese aheeheeue et et et et eenbeaseaAteteeteeteeheeaeersensaebeenbententen e eneetenna s
B =T o] 0 To T o LTS E-MAil £ o s s
Date de naissance (EXIZEE PAr 1€ VIVEA) : ...ttt sttt es s te ettt sestsssas st ssssna et sessas s sasstesnssnsasestnsessnns

Précisions sur votre statut :

[ Chef d’exploitation [ Cotisant solidaire [ Salarié agricole [ Technicien, conseiller agricole [
AULEE, PIECISEZ..uevietieeieeeeeeteeteeteete et e et aesetessaeateebesteste st sesbesbesseseassasebeatesse sbessssasbesaes sesaasansassatesb s ssssabessessesssersans

Adhérent a une association du réseau Bio de PACA : 0 NON O oul
=T TUT=] = PP PPPTOPPSRS

Je m’inscris a 1la formation
Appliquer une dimension agro écologique a son activité maraichere : la
permaculture

Je suis éligible au VIVEA

Agriculteur, cotisant solidaire, porteurs de projets, la formation est prise en charge totalement ou
partiellement, mais vous devez nous joindre obligatoirement les originaux :

[ Pour les porteurs de projet d’'une attestation de démarche d’installation

[ Pour les nouveaux installés d’une attestation d’affiliation MSA précisant la date d’installation

[ Joindre un chéque de réservation de 75€

Je ne suis pas éligible au VIVEA

Salariés, demandeurs d’emploi, .... vous pouvez étre aidés par votre fond de formation (fafsea, opcalim, ...),
pble emploi,.... Le colt journalier est de 175 €. Nous pouvons vous faire un devis ou une facture sur
demande.

[ Joindre un chéque de réservation de 75 €

L’inscription est indispensable. Elle est effective dés réception du bulletin d’inscription et du chéque de
réservation.

Je joins un cheque de ... € a3 1’ordre de CIVAM bio du Vaucluse avec mon
Bulletin d’inscription.

A renvoyer a :
Agribio Vaucluse — M.IN.5 — 15 avenue Pierre Grand 84953 Cavaillon Cedex

Contact :
Oriane Mertz — Conseillere maraichage - 06 95 96 16 62 - conseillermaraichage13-84@bio-provence.org
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*Conditions générales de formation

Public : Les formations sont destinées en priorité aux agriculteurs, agricultrices,
Pensez au service de conjoints collaborateurs, cotisants solidaires et personnes en démarches d’installation.
pemplacement Les contributeurs VIVEA doivent étre a jour de leur cotisation au fond de formation, les

personnes en démarche d’installation doivent fournir I'attestation délivrée par le point
Pour participer a des formations, vousi et IR el E le ]

pouvez bénéficier d’un service de

e LRI A spects pratiques : Les informations définitives concernant le déroulement
durant la formation elle-méme ou dans . . . . Ny -
et les aspects pratiques de la formation (dates, horaires, lieux, colt, intervenants et

les trois mois qui suivent. Contactez L, L, .. ) .
votre antenne locale : programme détaillé) sont communiqués aux participants au moins 5 jours avant le

B Vaucluse : 04 90 84 00 06 démarrage de la formation.

B Bouches-du-Rhéne: 04 42 96 " .
15 89 Colt des formations : La majorité des formations sont prises en charge

www.servicederemplacement.fr pour les adhérents. Le cas échéant, le montant de la participation et les modalités de
reglement sont précisées sur le programme. Pour les non adhérents, I'adhésion est
proposée et une participation peut étre demandée. Les conditions financieres d’une
formation pourront étre changées en fonction de I'avis du comité VIVEA.

Le repas et les frais de déplacements sont a la charge des stagiaires.

Le crédit d’impot a
la formation

Qui est concerné ? q - ~ . _
Tmndwfdwmmmum1m,mgmeduje souhaite participer a une formation: Je prends

bénéfice réel, ainsi que ses associés flconnaissance des conditions générales de formation.
’ : . . . . . n 7 . . .
T R e . e renvoie le bulletin d’inscription, un chéque de réservation ainsi que les documents
demandés dans le bulletin. L'inscription est définitivement validée a réception de ces

Comment est-il calculé ? documents. Le cheque de réservation sera restitué au stagiaire a la fin de la formation.
Le montant du crédit déductible des

QIR ESCILENRCEEENEN Je ne veux/peux plus participer a la formation:
LR L PR E ' annule par écrit impérativement 7 jours avant le début de la formation. En cas
L R (" absence non justifiée au démarrage de la formation ou d’abandon en cours de stage
horaires du SMIC dans la limite de : ; el "

40h/an pour un autre motif que la force majeure (absence de justificatif), Agribio 84-13 se
Si le crédit d'impét excede Iimpot do iaid .Ie dr?.lt d gnc.alsser le cheque de réservation da.ns'son |,ntegrallte. E‘n effet, une
R T crva s annulation d'inscription peut remettre en cause le maintien d’une formation : pensez

aux autres en ne vous y prenant pas au dernier moment.

Comment en bénéficier ? . . .

BN e R R AR untesi Agribio 84-13 annule ou reporte la formation: en
(o=l E N M PLE R NN R ilecli=effet, Agribio 84-13 se réserve la possibilité d’annuler ou de reporter une formation a
(CURCEERCIEREL DRI RERELTIENLE he date ultérieure, notamment en cas d’un effectif insuffisant ou pour un refus d’une

7 H 1 . . . . 7 ra
Forganisme de .f°"“a.t'°“ ELRREEU formation par VIVEA. Dans ce cas, je serai informé(e) et remboursé(e) dans les|
absence (formation prise en charge N A= e e

totalité par I'OPCA ou le FAF),

RSN e EE RS Apreés la formation: feuilles d’émargement, attestation, convention et

facture acquittée peuvent étre remises a la fin de la formation sur demande pour les
formations payantes et pour bénéficier du service de remplacement et du crédit]
d’impot.




