
      

 

L’ADDEAR de l’Isère propose 
 

La méthode AGDAR : 
approche globale et 

dynamique de l’alimentation 
des petits ruminants et 

utilisation de l’outil OBSALIM®  
 

Ovins et Caprins 
 

- Perfectionnement - 
 

 
2 journées de formation animées par 
le Dr Pierre Froment, membre du GIE 

Zone Verte. 
 

Les 26 et 27 septembre 
De 9h30 à 17h 

 
Sinard et Claix 

2 L’alimentation est le principal poste de dépense en élevage. Les décisions concernant 
la régie aliment aire sont souvent prises dans un cadre décisionnel uniquement 
théorique par des calculs de ration.  L’éleveur, par la connaissance des symptômes 
alimentaires, peut se réapproprier la maîtrise de l’alimentation de son troupeau. Pour 
y parvenir, la méthode AGDAR est une méthode d’observation et d’interprétation de 
signes physiologiques simples, basée sur l’utilisation de l’outil OBSALIM ®. 
 
A la clé l’autonomie décisionnelle, d’importantes économies et une meilleure santé 
des animaux. 
 
A partir de l’observation des yeux, des pieds, du poil, de la robe, des bouses, de 
l’urine et autres indicateurs. Vous parvenez à établir un diagnostic précis de l’état de 
santé et des besoins de l’animal. 
  
Nous abordons sur ces deux journées les spécificités de cette méthode pour les petits 
ruminants. Nous avions réalisé en 2014 une formation d’initiation à cette méthode, 
nous vous proposons aujourd’hui un perfectionnement. 

Zone Verte est un Groupement d'Intérêt Economique fondé par des vétérinaires ruraux 
en novembre 2002. 
Les origines géographiques et les approches sensibles des membres de Zone Verte 
sont très diverses. Mais ce qui les unis, c'est une approche globale des problématiques 
d'élevage, une formation approfondie en homéopathie et une expérience de 
prescription, la volonté de travailler avec des éleveurs ou tout groupe d'éleveurs bio ou 
conventionnels qui souhaitent réfléchir à une autre pratique d'élevage dans la 
cohérence et la compréhension du sens des maladies. 
 

En partenariat avec 



      

 

Programme de la Formation 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Modalités d’inscription 
 
� Formation gratuite pour les ayant-droits 

VIVEA. 
 

� Inscription obligatoire auprès de l’ADDEAR 
38. Toute inscription ne sera validée qu’à 
réception d’une caution de 60 € (non 
encaissée et restituée le jour de la 
formation) 

� Engagement des participants à suivre les 
deux jours de formation. 

� Participation limitée à 15 personnes 

� Repas partagé tiré du sac 

 
 

Pensez à vous inscrire le plus tôt 
possible ! 

 

 

Renseignements / inscriptions : 
 

Camille Dauriac 
MIN - 117 rue des Alliés 

38030 GRENOBLE 
Tél. 09 60 03 50 14 

addear38@wanadoo.fr 

Jour 1 : lundi 26 septembre 
Rappel des principes de base de la digestion des petits ruminants 
Rappel du fonctionnement de la méthode AGDAR 
Comprendre l’utilité d’une ration bien maitrisée : pour la santé de l’animal, pour le 
portefeuille de l’éleveur 
Comprendre les effets de la structure, de la fibrosité, de la composition et du mode de 
distribution des aliments 
Savoir comment remédier à ses erreurs de ration 

Matinée en salle, observations sur le terrain l’après-midi 
 

Jour 2 : mardi 27 septembre 
Valider ses acquis suite à la 1ère journée lors de la restitution de groupe 
Continuer la familiarisation par de nombreux exercices et mises en situation avec les 
outils pour acquérir confiance dans ses propres décisions 
Comprendre la logique et la pertinence des symptômes alimentaires (bouses ou crottes, 
œil, nez...) par une connaissance précise du fonctionnement du rumen et des autres 
organes du ruminant en production. 
Connaître la digestion des différentes typologies de fourrages et concentrés et en 
déduire en amont les bonnes décisions de culture, récolte et stockage et en aval les choix 
de ration 
Validation économique et sanitaire des décisions de réglage de ration 

Matinée en salle, observations sur le terrain l’après-midi 

Chaque journée se passera en salle pour les temps théorique puis sur le terrain pour la mise 
en pratiques des connaissances acquises. 

 

Cette formation est réalisée avec le soutien de : 
 


