Analyse de pratiques professionnelles et
nouvelles compétences
d’accompagnement et d’animation

PROVENCE-ALPES
COTE D'AZUR

b Jeudi 25 et vendredi 26 juin 2026
: A Manosque (04), Gite des Naisses

Obijectifs de la formation :

* Entreprendre un travail de réflexivité afin de mieux comprendre les dynamiques a I'ceuvre
dans les interventions quotidiennes des professionnels de l'accompagnement et de
'animation.

* Formaliser des compétences ou des connaissances issues des pratiques.
* Clarifier des axes de progression et de consolidations de pratiques, de maniére collective.
* Intégrer de nouveaux éclairages théoriques et méthodologiques en fonction des thématiques
abordées.
Public visé :
Salarié.e.s des ADEAR de la région PACA et des régions limitrophes

Tout salarié d’organisation professionnelle agricole ayant des missions d’accompagnement,
de formation, d’animation de groupes

Pré-requis :
Pas de pré-requis

Couit de la journée : 250 € pour 7h de formation, 500 € au total

Pour les salariés d’entreprises de moins 50 salariés adhérentes a OCAPIAT : prise en charge
par OCAPIAT via le dispositif Boost Compétences a hauteur de 50 %.

Retrouvez les conditions générales d'utilisation et le réglement intérieur sur notre site https://www.agricultur
epaysanne.org/Se-former-1403

Durée et modalités de la formation : 2 jours (14 heures) / J1 : 9h30-17h30, ]2 : 8h30 - 16h30

6 stagiaires minimum, 12 stagiaires maximum par session.

Une attestation de formation sera délivrée a chaque stagiaire suite a la formation.

ARDEAR PACA

15 avenue Pierre Grand : : R
84053 CAVAILLON CEDEX A Renseignements et inscription :

contact@ardearpaca.org fc\)rén?lie;;eﬁtg

N° SIRET : 509 252 490 00032 Amelie.pelletier@ardearpaca.org
N° Organisme de Formation : 93840372284
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Analyse de pratiques professionnelles et nouvelles

e ﬁRDI—:AR compétences d’accompagnement et d’animation
COTE DAZUR Jeudi 25 et vendredi 26 juin 2026

|
A Manosque (04), Gite des Naisses .

Objectifs opérationnels :

° Permettre I'expression de chacun dans un espace de confiance. Un cadre
éthique est proposé pour le déroulement des journées.

* Sedistancier pour avoir une meilleure visibilité de ce qui se passe, de ce qui
se joue, dans lintervention professionnelle, pour soi et pour l'autre/les
autres.

° Mieux comprendre comment les complexités individuelles et collectives
interagissent dans les activités quotidiennes - Accompagnement, relations
professionnelles et partenariales, imaginaires...

* Développer de nouvelles compétences et connaissances, a partir de
'expérience, et en équipe.

* Identifier et explorer des axes de progression ou la validation de pratiques
intuitives, instinctives... collectivement.

° Adopter les postures les mieux appropriées a chacune des situations
professionnelles rencontrées

Intervenante :

Dominique Sinner,
formatrice et
accompagnatrice en
reconnaissance des acquis
de l'expérience et
formalisation d'une
expertise d'usage

Modalités
pédagogiques :

Chaque session s’appuie sur
I'analyse de situations
vécues. Alternance de
'observation de situations
délicates et de situations
satisfaisantes, éclairages
théoriques ou
méthodologiques en lien
avec les situations étudiées,
par exemple : systeme de
croyances, épuisement

Programme de la formation :

Jour 1

Matinée Aprés-midi

e Présentation de la
méthodologie

* Partage de facilitations
d’animation

* Mise en commun de
situations

* Présentation des personnes :*

Présentation de situations et regards
partagés

Eclairages théoriques et/ou
méthodologiques ponctuels
Identification de thémes théoriques
et/ou méthodologiques a approfondir
Synthése du jour

Jour 2
Matinée Aprés-midi
*  Eclairages théoriques et/ou *  Eclairages théoriques et/ou
méthodologiques méthodologiques
— * Synthese des 2 journées
» Présentation de situations et regards * Formalisation collective
partagés d’une « trace »
* Eclairages théoriques et/ou
méthodologiques ponctuels

ARDEAR PACA
15 avenue Pierre Grand

professionnel et formes de
ressourcement, évolution
des connaissances en
neurosciences.

Modalités

d’évaluation :
Une autoévaluation sera
réalisée en fin de formation.

Indicateur de résultat :
91 % de satisfaction des
stagiaires en moyenne a la
session 2025

Accés aux personnes
en situation de
handicap : Nous contacter
en amont de la formation

pour prévoir des
adaptations.

Renseignements et inscription :
Amélie Pelletier
06 1178 45 89
Amelie.pelletier@ardearpaca.org

84953 CAVAILLON CEDEX
contact@ardearpaca.org

N° SIRET : 509 252 490 00032
N° Organisme de Formation : 93840372284
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